
Craniosacrale Energiearbeit & Coaching

Energiearbeit ist eine ideale Begleitung zur schulmedizinischen

Behandlung und ersetzt keinen Besuch beim Arzt.

Der Körper ist 

der Übersetzer der Seele 

ins Sichtbare.
Christian Morgenstern

Susanne Graf

!!! NEU !!! ab März
im neuen Gesundheitszentrum in  Bad Blumau

 

Mein Angebot

Craniosacrale Tiefenentspannung 60 Min. / € 80,--
Einfach wohlfühlen – Bei dieser Form der Körper- und Energiearbeit liegst du völlig entspannt mit 
Bekleidung auf einer bequemen Liege und kommst dann in den Genuss der Berührung des Körpers 
mittels Auflegen energetisierter Hände. Mit dieser Methode wird der gesamte Energiefluss des 
Körpers angeregt, wobei die Selbstheilungskräfte aktiviert werden und tiefe Entspannung erfolgt.

Craniosacrale Tiefenentspannung und Coaching 90 Min. / € 110,--
Mit einer „Reise zu dir selbst“ – Ich unterstütze dich, deine „Geschichte“ im Körpergedächtnis aufzu-
spüren und helfe dir dabei, in deine persönliche Freiheit, deine Gesundheit, deine Stärke und deinen 
Erfolg zu kommen. Dabei arbeite ich spielerisch mit verschiedenen Methoden aus dem Coaching, mit 
Fragetechniken, mit Bildern, Karten, Symbolen, etc. und beschließe die Anwendung mit dem Auflegen 
der Hände.

Craniosacrale Tiefenentspannung 60 Min. / € 60,--
Für Kinder, Teenager und Babys – Die Craniosacrale Tiefenentspannung ist auch besonders empfeh-
lenswert bei Kindern und Babys, da diese besonders auf die Berührungen reagieren. Sehr empfehlens-
wert für unruhige Kinder oder in der Pubertät.

Ich freue mich, dir ab März in Bad Blumau die Craniosacrale Energiearbeit (sanfte, manuelle,  nicht 

manipulative Form der Berührung) für Körper, Geist und Seele und Coaching anbieten zu dürfen. Mit 

diesem Angebot möchte ich Erwachsene und Kinder unterstützen, rasch wieder Energie aufzutanken 

und in ihre Gesundheit und Stärke zu kommen.

Susanne Graf

Praxis für Energetik & Coaching

Craniosacrale Energiearbeit

Termine nach Vereinbarung
Tel. 0699 118 920 32 
sgenergetik@gmail.com
www.susanne-graf.at

8283 Bad Blumau 18


